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XXX,

nize Vam zasildme odpoveéd’ na Vasi zadost o informace.

1. Ktery organ veiejné moci, pripadné ktera osoba, byla iniciatorem projektu, tedy

predloZila Vam jako prvni navrh tohoto projektu?

Veskeré aktivity a Ginnosti, které Ceska $kolni inspekce realizuje, jsou vykonavany na
zakladé zdkonného zmocnéni, zejména prostiednictvim §174 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
ve znéni pozdgjsich predpist. Na zakladé tohoto zmocnéni je Ceska $kolni inspekce
opravnéna mj. ziskavat a analyzovat informace o vzdélavani déti, zaki a studentti, o Cinnosti
Skol a Skolskych zatizeni, sledovat a hodnotit efektivnost vzdélavaci soustavy a také hodnotit
podminky, prib¢h a vysledky vzdélavani. Inspekéni ¢innost se vykonava na zaklad¢ planu
hlavnich ukoli na pfislusny Skolni rok, ktery schvaluje minstr Skolstvi, mladeze
a t&lovychovy. V ramci inspekénich aktivit tak Ceska §kolni inspekce jiz fadu let provadi
kazdorocné také zjisStovani vysledkli vzdélavani, a to v rlznych roc€nich, riznych
vzdélavacich oborech, oblastech i gramotnostech, na zdkladnich, stfednich i vysSich
odbornych $kolach. Inicidtorem obsahu a zaméfeni inspekénich Setfeni je Ceska $kolni
inspekce, ktera samoziejmé zohlediiuje fadu riznych souvislosti, vladnich ¢i rezortnich
priorit, doporu€eni narodnich i mezindrodnich organizaci apod. a pii svych aktivitdich
spolupracuje s nejruznéjSimi partnery.

2. Kdo je autorem projektu testovani?

Autorem zaméru vénovat se mj. podpoie pohybovych aktivit a rozvoje pohybovych
zamétovala ve Skolnim roce 2015/2016 (tematicka zprava zde:
https://csicr.cz/cz/Aktuality/Tematicka-zprava-Vzdelavani-v-telesne-vychove,-pod).

S ohledem na skutecnost, ze v meziCase byla vytvofena také metodika pro praktické
testovani télesné zdatnosti zaki, bylo po konzultacich s Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a t€lovychovy i dal§imi institucemi dohodnuto, Ze soucasti tohoto tematického Setfeni bude
také prakticka ¢ast v podobé testovani télesné zdatnosti zaki zakladnich a stfednich skol.
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3. Jak konkrétné bude zdatnost testovana a jak se budou vysledky testi vyhodnocovat?

Télesna zdatnost zakli bude méfena prostiednictvim sady motorickych testi podle
metodiky, kterou pro Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy zpracovalo VICTORIA
Vysokoskolské sportovni centrum Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ve
spolupraci s Fakultou télesné vychovy asportu Univerzity Karlovy, Fakultou télesné
kultury Univerzity Palackého v Olomouci, Fakultou sportovnich studii Masarykovy
univerzity v Brné a vybranymi pracovisti dalSich ¢eskych vysokych skol. Té€lesna zdatnost
a jeji uroveti je jednim z celosvétové ukotvenych zdravotnich parametrd, pficemz Ceska
republika trpi dlouhodobou (nyni vice nez tiicetiletou) absenci relevantniho zdroje
informaci o stavu télesné zdatnosti zakti. Také v kontextu sledovani dopadii pandemie
nemoci covid-19 a souvisejicich restrikci a vSemoznych omezeni je pak dulezité
monitorovat vedle dopadd do znalosti a dovednosti zaka i rovinu télesné zdatnosti zak.
Zamérem neni na zakladé ziskanych dat skoly nebo jednotlivé zaky jakkoli hodnotit, ani ze
ziskanych dat cokoli usuzovat o Grovni télovychovného vzdélavani ve Skolach. Cilem je
ziskat relevantni data ainformace o télesné zdatnosti zakt pro naslednou podporu
pohybového a télovychovného vzdélavani v Ceské republice a soucasné poskytnout
Skoldam vhodny néstroj k autonomnim autoevaluacnim aktivitdm v oblasti pohybovych
dovednosti.

Vlastni testovani télesné zdatnosti zakti bude realizovano v pribéhu dvou hodin télesné
vychovy a provadét ho budou pifimo piisluSni ucitelé télesné vychovy v jednotlivych
$kolach. Takové pojeti povazuje Ceska $kolni inspekce za nejvice smyslupIné na strané jedné
a soucasné nejvice prinosné na strané€ druhé. Souvisejicim cilem je totiz nabidnout uciteltim tento
nastroj k béznému vyuziti kdykoli dle jejich potfeb a rozhodnuti s cilem ziskavat pribézné
apravidelné dulezit¢ informace pro nésledné vedeni pedagogického procesu a pro podporu
pohybovych aktivit zaka.

Koordinaci testovani télesné zdatnosti na trovni jednotlivych okrestt budou z povéieni
Ceské $kolni inspekce zajistovat koordinatofi z fad &lent Asociace $kolnich sportovnich
klubii CR, se kterou se Ceska $kolni inspekce na spolupraci pii této mimotadné aktivité
dohodla. Kazdy koordinator z fad ¢lenti Asociace $kolnich sportovnich klubit CR bude mit
ptidélen urcity pocet skol ve svém spadovém tzemi.

4. Co je cilem projektu testovani?
V uplynulém gkolnim roce 2021/2022 se Ceska kolni inspekce mimo jiné zaméfovala také
na problematiku hodnoceni podpory pohybovych dovednosti a pohybovych aktivit zaka
zakladnich a stfednich $kol. Toto téma vnima Ceska $kolni inspekce dlouhodobé jako
naléhavé a jeho vyznam se jesté umocnil i v kontextu sledovani riiznych dopadii pandemie
nemoci covid-19, ktera v uplynulych dvou letech vyznamné zasahla také vzdélavani
a pfimo jednotlivé Skoly a jejich zdky a kterd do zna¢né miry negativné ovliviiovala
vzdélavani 1 ve Skolnim roce 2021/2022. Cilem realizace tohoto tematického Setfeni bylo
zmapovat podminky pro pohybové aktivity zakti na zdkladnich a stfednich Skoléch,
vyhodnotit podporu, kterou Skoly zakam v oblasti aktivniho pohybu a rozvoje pohybovych
dovednosti poskytuji nejen béhem vlastniho vzdelavani, ale tieba také v jejich volném case,
o prestavkach ¢i volnych hodinéch, a také vyhodnotit zmény v této oblasti od Skolniho roku
2015/2016, kdy Ceska $kolni inspekce podobn& zaméfené Setieni realizovala naposledy.
Opakujici se zaméfeni na tuto problematiku pak umozni formulovat zavéry o zadoucich
I nezadoucich posunech v oblasti rozvoje a vztahu zaka k aktivnimu pohybu a nabidne
konkrétni naméty a doporuceni pro podporu Skol a jednotlivych ucitelii v této oblasti.
Setteni, jehoZ jednotlivé slozky byly rozdéleny do obdobi celého §kolniho roku 2021/2022,
bylo realizovano formou vlastniho sledovani a hodnoceni na vzorku vybranych $kol,



prostfednictvim rozhovorti s vedenim S$kol, uciteli i zdky a formou doplikového
elektronického dotazovani.

V nadchézejicim $kolnim roce 2022/2023 pak bude realizovana posledni soucast tohoto
tematického Setfeni, kterou je problematika praktického hodnoceni stavu télesné zdatnosti
zakl vybranych ro¢nika zakladnich a stiednich skol.

Zamérem neni na zakladé ziskanych dat skoly nebo jednotlivé Zaky jakkoli hodnotit, ani ze
ziskanych dat cokoli usuzovat o Grovni télovychovného vzdélavani ve skolach. Cilem je
ziskat relevantni data ainformace o télesné zdatnosti zaku pro naslednou podporu
pohybového a télovychovného vzdélavani v Ceské republice a soucasné poskytnout
Skolam vhodny nastroj k autonomnim autoevalua¢nim aktivitam v oblasti pohybovych
dovednosti.

5. Jak se bude s vysledky testli naklidat a kdo k nim bude mit pfistup? Jak budou
vysledky shromazd’ovany a ukladany?

Informace o vysledcich 7aki bude mit k dispozici pouze dana $kola a Ceska $kolni
inspekce, coz je zcela standardni a jiz téméf deset let aplikovany postup v oblasti zjistovani
vysledki vzd&lavani, kterd kazdoroéné Ceska $kolni inspekce jako narodni autorita pro
hodnoceni kvality a efektivity vzdélavani realizuje.

Vysledky testovani zdatnosti budou v anonymizované podob& podrobeny komplexni
analyze a budou naslednd v agregované podobé soudasti tematické zpravy Ceské §kolni
inspekce pojednavajici o podpote pohybovych aktivit a 0 rozvoji pohybovych dovednosti
zakl na zékladnich a stfednich Skolach. Se ziskanymi daty pak v anonymizované nebo
agregované podob¢ bude mozné déle pracovat i ze strany dalSich instituci (télovychovné
fakulty, akademicky vyzkum, intervence na urovni podpory vetejného zdravi, revize
vzdélavacich programt, tvorba metodickych dokumenti pro Skoly, pregraduélni
i celozivotni vzdélavani uciteld apod.).

Na urovni jednotlivych §kol pak ztestovani zdatnosti Skola ziska velmi dulezité tdaje
tykajici se jejich zakd, s nimiZ bude mozné dale pedagogicky a té€lovychovné pracovat.
Soucasné bude mit Skola mozZnost realizovat obdobné koncipované testovani (vetné
moznosti volby dalSich ro¢nikii nebo 1 jinych testl apod.) kdykoli dle autonomniho
rozhodnuti feditele Skoly nebo ucitelt télesné vychovy, a to Cist€ pro potieby Skoly
a vzdélavaciho procesu v ni.

Data budou shromézdéna, ukladana ¢i zpfistupfiovana plné v souladu s pravidly GDPR.

6. Jaké udaje a kde se budou shromazd’ovat?

Jméno Zaka, tfida, Skola a vysledky Zdka v jednotlivych disciplinach. Pro sbér a zpracovani
dat bude standardné vyuzit informacni systém Ceské Skolni inspekce - InsplS.

7. Kdo bude mit k adajium pristup a na zakladé jakych podminek?

Viz odpovéd’ na otdzku 5. Viichni dalii potencialni aktéi, mimo samotnou §kolu a Ceskou
Skolni inspekci, jiz budou ptipadné disponovat pouze agregovanymi a anonymizovanymi
vystupy a informacemi bez moznosti identifikace jakéhokoli konkrétniho zéka a jeho
vysledki ¢1 bez moznosti identifikace jakékoli konkrétni Skoly.

8. Kdo posoudil rizika moZnych negativnich psychickych dopadi projektu testovani na
déti? Jaky byl vysledek takového posouzeni.

Ovefovani  vysledkt zakti v riznych vzdé€lavacich oborech jsou zcela standardni
a celosvétove uplatiiovanou metodou v oblasti sledovani a hodnoceni kvality a efektivity



vzdélavaciho systému. V Ceské republice jsou vybrané znalosti a dovednosti Zaki
prostiednictvim testil zjistovany ze strany Ceské $kolni inspekce systematicky jiz od roku
2013, zadna negativa nebyla pozorovana. Vysledky ziskané ve vSech ovéfovanich jsou
disledné vyuzivany jen k porovnani vykonu zaka s externim standardem (vystupy
radmcovych vzdé€lavacich programi), nikoli k porovnavani zaka (ani tiid, ani $kol) mezi
sebou, s individudlnimi vysledky budou pracovat pouze ucitelé, ktefi maji i tak obsahlou
mnozinu nejriznéjsich vysledkt zakt a pracuji s ni pfi jejich hodnoceni. Cilem méfeni je
identifikovat slabsi a silnéjsi stranky télesné zdatnosti jednotlivych zakt a skupin zakt
(tfidy) pro moznost zaméfit se ve vyuce na rozvoj téch pohybovych dovednosti, které zakiim
Cinily nejvétsi problémy. Z toho pohledu se lze opravnéné domnivat, ze nad moznymi
negativnimi dopady na psychiku slabsich zakti budou moci pfevlddnout pozitivni vlivy
odvozené od zajmu o individualni posun kazdého zaka v tom, v ¢em doposud zaostaval.
Nelze opomenout ani skutecnost, Ze pfi vybéru testovanych dovednosti byl kladen diraz na
(zamétenych na rychlost, obratnost, silu i vytrvalost) vytvari ptedpoklady pro to, aby kazdy
zak mé¢l moznost alespoil nékde pfinejmensim Castecné uspét.

9. Jaka preventivni opatieni jsou pripravena proti mozné Sikané méné zdatnych déti?

10.

Neni ziejmé, jak by mohlo dochazet k jakékoli Sikané a kdo by mél byt tim, kdo Sikanuje.
Pokud by takova obava existovala, mohla by byt uplatiiovana tGplné stejné i na jakéhokoli
ucitele, ktery vede vyuku svych 74kl a bézné zjistuje jeho znalosti a dovednosti formou
rizn¢ zamétenych evaluaci (ustni zkouseni, pisemné zkouSeni, prezentace, obhajoby praci
apod.). Opravdu neni diivod k obavam, cilem viech testovani, ktera Ceska $kolni inspekce
jiz od roku 2013 ve Skolach provadi, je poskytnout zpétnou vazbu pro podporu vzdélavani
ve Skolach a pro pfipadné intervence na Grovni fizeni vzdélavani, které podpofi zvySeni
kvality vzdélavani kazdého ditéte, zaka ¢i studenta.

Na zakladé ¢eho byly vybrany dané testovaci discipliny?

Testovani télesné zdatnosti se bude tykat zaki 3. a 7. roénikt zakladnich $kol a 2. ro¢nikl
stiednich skol, vzdy vcetné odpovidajicich ro¢nikl viceletych gymnazii. V piipadé zakt
3.a 7. rocnikd zékladnich Skol pijde o skok daleky z mista, leh-sed, béh 4x 10 metri
a vytrvalostni clunkovy béh, v ptipadé zaka 2. ro¢nikt stiednich skol plijde o skok daleky
Z mista, leh-sed, shyb (chlapci) / vydrz ve shybu (divky) a vytrvalostni ¢lunkovy béh.
Samotny vybér vhodnych testli byl ndrocnym a dlouho diskutovanym tématem, ptfi¢emz na
odbornych diskusich se vrdmci pfipravy podilelo mnoho expertdl =z rtznych
télovychovnych pracovist Ceskych vysokych Skol (jak fakult tzv. télovychovnych, tak
| fakult pedagogickych a dalsich fakult pfipravujicich budouci ucitele). Do procesu
pfipravy, pilotniho ovéfeni zvolenych testi 1 do celkového vyhodnoceni pak byli
samoziejme zapojeni také ucitelé télesné vychovy. Jakkoli je zfejmé, Ze zvolené testy maji
své limity a s védomim skutecnosti, Ze rizni odbornici vetné prakticky orientovanych
uciteltl télesné vychovy mohou preferovat riizné testy (a tfeba i jiné testy, nez jsou ty, jez
byly nakonec zvoleny), vysledny vybér predstavuje odborny konsensus velkého mnozZstvi
nezpochybnitelnych odborniki, kteti se této problematice v roviné védecké i prakticky-
pedagogické vénuji mnoho let.



Pii vybéru testi bylo potieba zohlednit rizné nepodkrocitelné pozadavky:

11.

12.

testy museji byt standardizovany s normami pro posouzeni vysledkii,
testy pokryvaji klicové oblasti zdatnosti zakl a zohlediuji jejich vékovou kategorii,

samotné¢ provedeni testll nesmi predstavovat zdravotni riziko (zde se mtze objevit vytka
k testu leh-sed: plati, ze leh-sed je zcela nevhodnym cvicenim, které neni nijak
doporucovano a propagovano, ovsem jako jednordzové provedeny test, a nikoli
pravidelny cvik, neptfedstavuje zadné zdravotni riziko),

testy musi byt mozné realizovat zhruba ve dvou 45minutovych hodinach télesné
vychovy,

materidlni naroky nesm¢ji prevySovat obvyklé vybaveni vétSiny skol,
vysledky testli maji umoznit posouzeni dlouhodobych zmén zdatnosti zaka,

ucitelé télesné vychovy testy v maximalni mife znaji (z pohledu vysokosSkolského
vzdélani i praxe) a jsou schopni je realizovat.

Testy nesestavovala ani nevybirala Ceska $kolni inspekce, ale byly vytvofeny v ramci
zminéné metodiky pfipravené konsorciem ceskych vysokych Skol pod vedenim Fakulty
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy, Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého
v Olomouci a Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brn¢.

Je v planu toto testovani ze strany CSI opakovat piipadné zavést testovani do béZné
vyuky? ano, kdy?

Urcité by bylo vhodné, aby testovani zdatnosti bylo realizovano v pravidelnych periodéach.
O jejich délce bude teprve diskutovano, nyni jsou pracovni tvahy vedeny smérem ke 4-5
letému cyklu.

Soucasné bude mit kazda Skola moZnost realizovat testovani zdatnosti svych zaki kdykoli
podle svého rozhodnuti a ¢isté pro potieby uciteld télesné vychovy ve skole a pro potieby
vzdélavaciho procesu smétujiciho k podpofe pohybovych aktivit a rozvoji pohybovych
dovednosti zakt. V piipad¢ takovych testovani zdatnosti podle rozhodnuti jednotlivych skol
bude se ziskanymi vysledky pracovat pouze dana Skola a nikdo jiny.

Jaké byly a jsou naklady z verejnych rozpoc¢ti, spojené s pripravou projektu
testovani? Z jakého zdroje byly (¢i budou) hrazeny?

Pokud jde o naklady na pfipravu a realizaci metodiky obsahujici komentovany vybér
ptisluinych testil, tak to neni otazka na Ceskou $kolni inspekci, protoze piipravu metodiky
zajistovalo VICTORIA Vysokoskolské sportovni centrum Ministerstva Skolstvi, mladeze
a t&lovychovy, a Ceska $kolni inspekce se na jeji pfipravé ani financovani nijak nepodilela.
Néklady na strané Ceské $kolni inspekce samostatné vy¢islit nelze, protoZe tento specificky
tikol je soucasti fady dalsich aktivit provadénych Ceskou $kolni inspekei jako spravnim
ufadem s celostatni piisobnosti v daném Skolnim roce. Nejde o n&jaky samostatny projekt,
ktery by mél né&jaky samostatny rozpodet apod, jde o vykon &innosti Ceské $kolni inspekce
podle zédkona v ramci sledovani a hodnoceni kvality a efektivity vzdélavani.



13. Jaké jsou planované naklady na realizaci projektu testovani? Z jakého zdroje
budou hrazeny?

Odpoveéd viz otazka 12, nejde o zadny specificky projekt s néjakym specifickym
rozpocétem, vyuzivany jsou Cisté prostifedky statniho rozpoctu uréené na plnéni zdkonnych
ukolii a fungovani Ceské Skolni inspekce v piislusném roce.

14. Jaké osoby se podili na realizaci tohoto projektu?

Za komplexni realizaci testovani zdatnosti, stejn¢ jako za realizaci vSech dalSich ukolt
podle Planu hlavnich kol Ceské skolni inspekce na skolni rok 2022/2023, odpovida Ceska
Skolni inspekce, ktera ve vybranych aspektech spolupracuje s vySe zminénymi partnery
(Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy, Fakulta t€lesné kultury Univerzity
Palackého v Olomouci, Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné
a Asociace $kolnich sportovnich klubti CR). Za v§echny instituce jednaji jejich statutarni
organy.

S pozdravem

Mgr. Robin Pokorny
vedouci odd€leni pravnich a vnitinich véci



